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El Banco de Movilidad Deportiva y Recreativa es una iniciativa solidaria que plantea

recolectar, producir y centralizar equipos para nifios, jévenes y adultos con

discapacidad o movilidad reducida, que necesiten equipo adaptado para poder incluirse

en actividades recreacionales y deportivas y entregarlos a los usuarios a manera de

préstamo temporal o permanente dependiendo de las necesidades especificas.
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Misién: El proyecto busca disminuir la
desigualdad de acceso a equipo y medios de
movilidad adaptados y no adaptados para
personas con discapacidad de cualquier tipo, sin
discriminacién de sexo, edad, religién o etnia e
independientemente de su condicién
socioecondémica, principalmente para actividades
recreativas y deportivas.

Visién: Causar un impacto positivo en la vida de
las personas con discapacidad proveyéndoles de
equipamiento adaptado de buena calidad para
deporte y recreacion, impulsando asi su
bienestar fisico y emocional.

Objetivos: El proyecto se alinea con la nueva
agenda de desarrollo sostenible planteada por la
ONU. Entre los principales objetivos podemos
mencionar:

DGarantizar una vida sana y promover el
bienestar para todos en todas las edades
mediante el deporte y la recreaciéon como apoyo
fisico y emocional.

2)Reducir la desigualdad. Puesto que las
personas con discapacidad, nifios y adultos
mayores estan en riesgo de ser excluidos. Se
busca que principalmente estos grupos accedan
a equipamiento para poder incluirse en
actividades familiares y comunitarias de
recreacion.
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17 f&&rﬁspm 3)Gestionar alianzas nacionales e internacionales
L St para alcanzar el acceso a equipamiento

@ adaptado.

Beneficios fisicos

* Mejora la fuerza y rango de movimiento muscular.
* Produce sensacién de movimiento independiente.
* Mejora la salud cardiovascular.

* Mejor balance.

* Mejora en la marcha.

¢ Control de tronco.

* Mejor calidad del suefio
e Mejor digestién.

* Desarrollo cognitivo.

e Mejor atencioén.

e Mayor flexibilidad.
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Beneficios sociales

¢ Integracién e interaccién con pares.
* Socializacién.
¢ Inclusién

OO

Beneficios emocionales

e Autoestima. o« ¥,
* Mejor salud mental. W
e Autoconfianza /
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Nuestro equipo base estad conformado por Sandra Gutiérrez y Diego Recalde,
ambos doctores en Matematica y docentes e investigadores de la Escuela
Politécnica Nacional.

La idea del Banco de Movilidad Deportiva y Recreativa surgié como una solucion
para reducir la brecha de acceso a equipamiento adaptado en nuestro pais,
principalmente debido a la poca oferta nacional que hace que los costos de
adquisicion, transporte e importacién sean altos. Esta idea ha recibido el apoyo de
diferentes instituciones, entre las que podemos mencionar al Banco
Interamericano de Desarrollo (BID), Fe y Alegria, Fondo Japonés, Tekuoia, GSIC
powered by Microsoft, entre otras.

Diego y Sandra han recorrido un camino consiguiendo equipos deportivos para su
hija, Brianna, quien tiene Artrogriposis Mdltiple Congénita y de primera mano
conocen la importancia del movimiento, deporte y recreacion para las personas
con discapacidad. Han luchado para que su hija no sienta barreras y sea integrada
en la sociedad. Gran parte de esa integracion es gracias a los equipos de
movilidad que llegaron a ella a través del hospital Shriners para nifilos de Estados
Unidos.

Nacié entonces la idea de retribuir la generosidad hacia su hija y hacer que mas
ninos, jévenes y adultos puedan acceder a estos equipos y que el dinero no sea
un obstéaculo para conseguirlos.
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El Banco de Movilidad Deportiva y Recreativa es un proyecto de la Fundacién
para la Movilidad Inclusiva de Ecuador. Ha sido establecido en el afio 2022 y ha
empezado con fuerza a consolidarse. Te contamos un poco sobre los hitos del
proyecto.

Ganadores del concurso "Desafio de Deportes
Inclusivos” para proyectos en estado inicial
https://challenges.tekuoia.com/calls/desafio_deportes_i
nclusivos

Miembro asociado de Global Sport Innovation Center
powered by Microsoft.

Consolidaciéon de figura legal Fundaciéon para la
Movilidad Inclusiva.
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https://challenges.tekuoia.com/calls/desafio_deportes_inclusivos
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.. . n
pagina web de Julio Agosto

. progreso
presentacion y redes
sociales.
Encuesta inicial de
identificacién de Julio Agosto Por iniciar
usuarios.
Gestiones
administrativas para Septiembre Diciembre Por iniciar
obtener local fisico.
Gestion de alianzas
estratégicas . . En
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nacionales e progreso

internacionales.
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